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INFORMAZIONI PERSONALI  Colombin Valentina

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

2018  Farmacista
Farmacia alla "Fontana Imperiale", Trieste
Farmacista collaboratrice e magazziniera in sostituzione malattia.

Compileta gestione autonoma del magazzino (quindi carico, scarico e reso merce e controllo
scadenze).

Utilizzo del programma WinFarm sul posto di lavoro.
Utilizzo della piattaforma per DPC.

2017  Farmacista
Farmacia "Al Lloyd", Trieste (ltalia)

Farmacista collaboratrice, in sostituzione ferie ad ore (part-time) continuativa ; con capacita di
preparazione tisane e Fiori di Bach.

Completa gestione del magazzino (carico e scarico merce, controllo scadenze)
Utilizzo del programma Facile sul posto di lavoro.

Utilizzo del programma per CUP in farmacia.

Utilizzo della piattaforma per DPC.

2016 Farmacista
Farmacia "Ai due Mori", Trieste (ltalia)

Farmacista collaboratrice in sostituzione ferie ad ore nella farmacia e nella parafarmacia (con compito
anche di apertura e chiusura); gestione del magazzino.

Utilizzo del programma Wingesfar sul posta di lavoro.
Utilizzo della piattaforma per DPC.

01/052016-20/09/2016  Farmacista
Farmacia De Roia, Lignano Sabbiadoro (UD) (ltalia)
Farmacista collaboratrice stagionale (competenze di omeopatia, erboristeria e cosmesi).

Utilizzo del programma Sistema F Platinum sul posto di lavoro.
Utilizzo della piattaforma per DPC.

2010-2013  Promoter e aiuto vendita

Promoter e aiuto vendita per conto di diverse agenzie e vari marchi quali Lavazza e Catsan
rispetivamente presso i punti vendita Mediaworld e Coop di Trieste.

2012  Baby-sitter
Breve esperienza di baby-sitter (alcune ore in sostituzione).
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE
2015

2014

2014

2012

2006

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Lingue straniere

inglese

sloveno
tedesco

Competenze comunicative

Competenze organizzative e
gestionali

Curriculum vitae Colombin Valeniina

Uso della lingua Inglese per comunicare.

Iscrizione all Albo dei Farmacisti di Trieste

Abilitazione alla professione di farmacista
Universita degli Studi di Trieste, Trieste (Italia)

Conseguimento dell'abilitazione professionale in Farmacia presso |'Universita degli Studi di Trieste.

Laurea Magistrale in Farmacia
Universita degli Studi di Trieste, Trieste

Laurea Magistrale a ciclo unico, vecchio ordinamento, nel corso di studi in Farmacia ad indirizzo
Farmacia.

Tirocinio professionale intracurriculare

Farmacia "Biasoletto", Trieste

Prime esperienze, sotto supervisione, al banco.

Gestione del magazzino (carico, scarico, controllo merce, resi, controllo scadenze).
Preparazioni galeniche.

Basi di omeopatia, erboristeria e cosmesi.

Diploma di Maturita Scientifica
Liceo Scientifico Guglielmo Oberdan, Trieste

Buona conoscenza delle materie scientifiche e umanistiche; buona conoscenza di cultura generale.

italiano
COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
B2 B2 B2 B2 B2
Diploma TOEIC nel 2006 presso la scuola Wall Street di Trieste.
A1 A1 A1l A1 Al
A2 A1 A2 A2 Al

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 ¢ B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Capacita di lavorare in gruppo, di interagire con gli altri per scambio di idee e confronti, buone doti
comunicative maturate anche negli anni in cui feci parte del Gruppo Promotore della Consulta
Giovanile di Trieste,

Buone capacita di relazionarsi col pubblico e di adattarsi alle situazioni e alle persone.

Buone capacita organizzative, spirito di iniziativa, attitudine a lavorare per obbiettivi soprattutto in
gruppo, doti maturate nel periodo in cui ho partecipato attivamente alla campagna elettorale per un
Partito Politico Cittadino.

Buone capacita gestionali e a risolvere problemi (anche autonomamente),
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Competenze professionali

Competenze digitali

Altre competenze

Patente di guida

ULTERIORI! INFORMAZIONI

Curriculum vitae Colombin Valentina

Buona conoscenza del programma Wingesfar - Qualita in Farmacia,
Buona conoscenza del programma CSF Sistema F Platinum.
Buona conoscenza del programma Facile.

Buona conoscenza del programma WinFarm.

AUTOVALUTAZIONE
Elaborazione . ) . . .
N Creazione di " Risoluzione di
) delle_ ) Comunicazione Contanui Sicurezza problemi
informazioni
Utente autonomo Utente base Utente autonomo  Utente autonomo  Utente autonomo
e digitali - utor ione

buona conoscenza di Office, navigazione web, e-mail

- buona conoscenza dei prodotti omeopatici.
- buona conoscenza dei prodotti erboristici.
- buona conoscenza dei prodotti cosmetici.
- buona conoscenza dedgli integratori.

AB

Negli anni 2004 e 2005 ho fatto due diverse vacanze-studio in Inghilterra ed Ifanda.

Nel 2003 ho frequentato un corso di "Protezione Civile-Giovani e Volontariato” indetto dalla Provincia
di Trieste promossa dalla Regione Autonoma Friuli-Venezia Giulia (ai sensi della L.R. n. 64/1 986, con
Decreto dellAssessore regionale alla Protezione Civile n. 659/DRPC/2003 dd. 09/04/03.

Ho effettuato il tirocinio professionale di 900 ore, come da programma del mio Corso di Laurea, inuna
Farmacia della citta.

La sottoscritta Valentina Colombin, acquisite le informazioni di cui all'art, 13 del D.Lgs. 196/2003,
conferisce il consenso alla raccolta e trattamento dei propri dati personali.
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