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22 novembre 2018—  Collaborazione coordinata e continuativa per |'attivita di broker della ricerca a

Incorso  supporto del Settore Servizi alla Ricerca e Rapporti con il Territorio

Universita degli Studi di Trieste - Piazzale Europa 1, 34127 Trieste

« Broker per la ricerca scientifica del seftore ERC “Life Sciences’. presso i Dipartimenii di bmenze
Mediche, Chirurgiche e della Salute e di Scienze della Vita.

+ Mappatura delle competenze e degli interessi di ricerca dei gruppi di ricerca.

« Attivita di consulenza a singoli ricercatori/giuppi di ricerca nella fase iniziale di creazione di proposte
progetiuale (supporto nella scelta dai bandi cui partecipare, valutazione dei requisiti del singolo
bando, supporto nella creazione di partenariati, identificazione dei metedi di valutazione previsti).

* Ricognizione e aggiomamento continuo delle possibilita di finanziamento a livello europeo,
extraeuropeo, nazionale 2 locale per il settore “Life Sciences’.

+ Gestione ed aggiomamento della pialtaforma "Moodle2", sezione “La ricerca allUniversita di Trieste -
Portale Ricerca @UNITS

= Analisi delle necessita collegate alla creazione di un software di gastione delle problemanche inerenti
{attivita di broker di ricerca (identificazione delle competenze dei gruppi di ricerca e identificazione di
possibili finanziamenti di interesse a livello europeo, extrasuropes, nazionale & locale). Attivita di
testing, debugging e insenimente dati del software.

23 attobre 2017~  Collaborazione Coordinata e Continuativa a supporto delle attivita del Settore
22 otiobre 2018  Servizi alla Ricerca e Rapporti con il Territorio
Universita degli Studi di Trieste - Piazzale Europa 1, 34127 Trieste

- Broker per la ricerca scientifica del settore ERC “Life Sciences', prasso i Dipariimenti di Scienze
Meadiche, Chirurgiche & della Salute e di Scienze della Vita.

- Mappaiura delle competenze e degli interessi di ricerca dei gruppi di ricerca, al fine di individuare e
fonli di inanziamento pit idonee ai singoli interlocutori. Tale attivita si concretizza mediante continuo
aggiornamento delle competenze efo interassi di ricerca dei singali ricarcatori/gruppt di ricerca
(aggiomamento lista progetti vintifpresentati/non finanziati & incontri individuali)

- Attivita di consulenza a singoli ricercatori/gruppi di ricerca nella fase iniziale di creazione di proposte
progetiuale (supporto nella scelia dei bandi cui pariecipare, valutazione dei requisiti del singolo
bando, suppeorio nella creazione di partenariati, identificazione del metodi di valulazione previsti).

» Partecipazione a tavoli di lavore tematici, attivita di networking e coordinamento con realta presentt a
livello europeo, nazionale e locale (quali a titolo esemplificativo JRC, Ufficio della Regione Friuii
Venezia Giulia a Bruxelles, Area Science Park, CBM, altri Atenei sia italiani che esteri, associazioni
territoriali, imprese) per la presentazione delle competenze presenti allintemno dell'Universita, setiore
“Life Sciences’, al fine di promuovers la creazions di partenariati

« Ricognizione e aggicmamento continuo delle possibilita di finanziamento a livelle europeo,
extraguropeo. nazionale e locale per il settore “Life Sciences” Tale attivita si traduce in (i) analisi
periodica & continua della decumentazione resa disponibile dalle diverse fonti di finanziamento (quall
ad esempio strategie di svillippo regionale. documenti programmatici); (i) partecipazione a giornate
informative, corsi di fonmazione e specializzazione (vedasi sezione “Altri titoli & corsi”)

+ Supporto alle attivita di coordinamento per la partecipazione dei docenti UniTS ai tavoli di lavoro
tematici dei cluster Nazionali sulle diverse aree di Specializzazione {quali ad esempio BIG. Trasporti)

« Gestione ed aggiormamento della piattaforma “"Moodle2", sezione ‘La ricerca allUniversita di Trieste -
Portale Ricerca @UNITS". In tale sezicne sono messe a disposiziong del personalg interno
all Ateneo (sia ricercatore che non) informaziont @ documenti relativi alle possibilita di finanziamento
della ricerca, cluster nazionali, materiale di supporio. Tale canale & anche utilizzato per la
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10 settembre 2015 —
09 settembre 2017

01 Gennaio 2012 —
09 Settembre 2015

01 Gennaio 2012 -
30 Giugno 2012

Curriculum Vitae Sara Mazzucco

comunicazione con i singoli docenti e la gestione delle giornate informative interne allEnte (vedasi
sezione “Ulteriori informazioni - Realizzazione giornate informative”).

= Analisi delle necessita collegate alla creazione di un software di gestione delle problematiche inerenti
I'attivita di broker di ricerca (identificazione delle competenze dei gruppi di ricerca e identificazione di
possibili finanziamenti di interesse a livello europeo, extrasuropeo, nazionale e locale). Attivita di
testing e debugging del software.

= Cura della pubblicazione della pubblicazione “Calcolo e Data Science nell'Universita di Trieste”,
edizioni EUT (https:/iwww.openstarts.units.ithandle/10077/21893 ), in collaborazione con i broker dei
settori ERC “Physical Engineering” e “Social Sciences and Humanities” e prof. Milotti

Assegno di Ricerca - “Analisi e sviluppo di programmi originali di ricerca
nell’ambito delle scienze della vita”
Universita degli Studi di Trieste - Piazzale Europa 1, 34127 Trieste

Referente prof. G. Sinagra. Dip. Scienze Mediche, Chirurgiche e della Salute.

= Broker per la ricerca scientifica del settore ERC “Life Sciences”, presso i Dipartimenti di Scienze
Mediche, Chirurgiche e della Salute e di Scienze della Vita. '

= Mappatura delle competenze e degli interessi di ricerca dei gruppi di ricerca, al fine di individuare le
fonti di finanziamento piu idonee ai singoli interlocutori. Tale attivita si concretizza con due modalita:
(i) incontri individuali con i singoli ricercatori/gruppi di ricerca al fine di raccogliere informazioni relative
a competenze ed interesse di ricerca, tipologia di finanziamento ricercato, collaborazioni esistenti sia
intrauniversitarie che con soggetti esterni (Universita, associazioni, imprese), esperienza nella
partecipazione alle diverse tipologie di finanziamenti presenti a livello europeo, extraeuropeo,
nazionale e locale. (i) continuo aggiornamento delle competenze o interessi di ricerca.

= Attivita di consulenza a singoli ricercatori/gruppi di ricerca nella fase iniziale di creazione di proposte
progettuale (supporto nella scelta dei bandi cui partecipare, valutazione dei requisiti del singolo
bando, supporto nella creazione di partenariati, identificazione dei metodi di valutazione previsti).

= Partecipazione a tavoli di lavoro tematici, attivita di networking e coordinamento con realta presenti a
livello europeo, nazionale e locale (quali a titolo esempilificativo JRC, Ufficio della Regione Friuli
Venezia Giulia a Bruxelles, Area Science Park, CBM, altri Atenei sia italiani che esteri, associazioni
territoriali, imprese) per la presentazione delle competenze presenti allinterno dell'Universita, settore
“Life Sciences”, al fine di promuovere la creazione di partenariati.

= Ricognizione e aggiornamento continuo delle possibilita di finanziamento a livello europeo,
extraeuropeo, nazionale e locale per il settore “Life Sciences”. Tale attivita si traduce in (i) analisi
periodica e continua della documentazione resa disponibile dalle diverse fonti di finanziamento (quali
ad esempio strategie di sviluppo regionale, documenti programmatici); (i) partecipazione a giornate
informative, corsi di formazione e specializzazione (vedasi sezione “Altri titoli e corsi”)

= Organizzazione, gestione ed esecuzione di giornate informative relative a possibilita di
finanziamento della ricerca, rivolte al solo personale interno dell’Ateneo (vedasi sezione “Ulteriori
informazioni - Realizzazione giornate informative”).

« Gestione ed aggiornamento della piattaforma “Moodle2”, sezione “La ricerca all'Universita di Trieste -
Portale Ricerca @UNITS”. In tale sezione sono messe a disposizione del personale interno
all Ateneo (sia ricercatore che non) informazioni e documenti relativi alle possibilita di finanziamento
della ricerca, cluster nazionali, materiale di supporto. Tale canale e anche utilizzato per la
comunicazione con i singoli docenti e la gestione delle giornate informative interne allEnte (vedasi
sezione “Ulteriori informazioni - Realizzazione giornate informative”).

= Analisi delle necessita collegate alla creazione di un software di gestione delle problematiche inerenti
I'attivita di broker di ricerca (identificazione delle competenze dei gruppi di ricerca e identificazione di
possibili finanziamenti di interesse a livello europeo, extraeuropeo, nazionale e locale). Testing e
debugging del software.

Assegno di Ricerca - “Effetto dell'ipossia sullatrofia muscolare e sullo stress
ossidativo indotti da inattivita fisica: studio di bed rest in volontari sani”
Universita degli Studi di Trieste - Piazzale Europa 1, 34127 Trieste

Referente prof. G. Biolo. Dip. Scienze Mediche, Chirurgiche e della Salute.

= Svolgimento di attivita di ricerca e di supporto alla gestione, rendicontazione e supervisione di
progetti di ricerca, come riportato nelle sezioni “Competenze organizzative e gestionali” e “Ulteriori
informazioni” - “Progetti di ricerca”)

Collaborazione Coordinata e Continuativa per attivita tutoriale di supporto alla
didattica

-
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01 Luglio 2011
31 Dicembre 2011

01 Gennaio 2008 -
31 Dicembre 2010

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

02 Ottobre 2017 —
22 Dicembre 2017

06 Febbraio 2017 —
09 Febbraio 2017

27 Settembre 2016 —
16 Novembre 2016

22 Agosto 2016 —
26 Agosto 2016

Curriculum Vitae Sara Mazzucco

Universita degli Studi di Trieste - Piazzale Europa 1, 34127 Trieste

Dip. Scienze Mediche, Chirurgiche e della Salute.

= Attivita tutoriale, di supporto alla didattica, a favore degli studenti per svolgimento delle attivita di
laboratorio prodromiche alla stesura della tesi di laurea, inerenti le alterazioni metaboliche
secondarie ad inattivita fisica in vivo nelluomo.

« Attivita tutoriale, di supporto, a favore degli studenti per la stesura della tesi di laurea suddette.

Borsa di ricerca “Ruolo del Nutlin 3 nella patologia oncologica pediatrica (leucemia
linfatica acuta e neuroblastoma)”

IRCCS Burlo Garofolo - Via dell'lstria 65, 34137 Trieste

Referente prof. G. Zauli.

= Svolgimento di attivita di ricerca e di supporto alla gestione, rendicontazione e supervisione di
progetti di ricerca, come riportato nelle sezioni “Competenze organizzative e gestionali” e “Ulteriori

IRt

informazioni” - “Progetti di ricerca”)
Dottoranda di Ricerca presso la Scuola di Dottorato in Biomedicina Molecolare
Universita degli Studi di Trieste - Piazzale Europa 1, 34127 Trieste
Referente prof. G. Biolo. Dip. Scienze Mediche, Chirurgiche e della Salute.

» Svolgimento di attivita di ricerca e di supporto alla gestione, rendicontazione e supervisione di

progetti di ricerca, come riportato nelle sezioni “Competenze organizzative e gestional” e “Ulteriori
informazioni” - “Progetti di ricerca”)

Attestato di frequenza

Direzione Centrale Lavoro, Formazione, Istruzione, Pari Opportunita, Politiche Giovanili, Ricerca E
Universita della Regione Autonoma Friuli Venezia Giulia

“Corso di europrogettazione” (durata 80 ore)

Strutturazione del corso in 4 moduli: Modulo 1 — Mappa fondi europei; Modulo 2 — | programmi a
Gestione diretta e la Cooperazione territoriale Europea; Modulo 3 — Tecniche di redazione dei progetti
europei a gestione diretta; Modulo 4 — Laboratorio di progettazione

Attestato di partecipazione
Camera di Commercio Belga — italiana; Av. Henri Jaspar 113 - 1060 Bruxelles

= Corso di “Agente di progetto 2.0" (21 ore di formazione).
= Temi trattati: (i) Le Istituzioni europee; (i) Progettazione europea: budget, networking e creazione del
partenariato; (iii) L attivita di lobbying a livello europeo.

Attestato di partecipazione
IRCCS Burlo Garofolo - Via dell'lstria 65, 34137 Trieste

= Corso “La programmazione europea: le opportunita per la salute e la ricerca in ambito sanitaria” (7
giornate formative). IRCBG_00646 (ore 4 con superamento esame finale) e IRCBG_00648 (18 ore
con superamento esame finale).

= Strutturazione del corso: (i) Introduzione generale alla programmazione Europea: funzionamento
dellUE (ruoli delle Istituzioni), lo sviluppo della programmazione, la tipologia dei fondi (diretti ed
indiretti); (i) L'architettura di Horizon 2020 e le opportunita per il settore della salute; (i) L'architettura
del programma salute pubblica: priorita e nuove regole di partecipazione; (iv) | fondi europei 2014-
2020 per il settore della salute: sinergie e connessioni con i programmi di finanziamento europei nel
quadro della ricerca ed innovazione; (v) Dall'idea progettuale alla stesura del progetto: ciclo di vita
del progetto e strumenti della progettazione; (vi) Horizon 2020 Programma salute pubblica 2014 —
2020: regole di partecipazione e linee guida per la rendicontazione - analisi di una call -
presentazione di un progetto di successo; (vii) Stesura di un progetto; (viii) | criteri di valutazione della
commissione europea; (ix) Presentazione del project work.

Certificato europeo di partecipazione

EUC Group (Lisbona) e CEERNT (Centre Européen d'Etude Et de Recherche et Nouvelles
Technologies) — Rue de la Presse 4, 1000 Bruxelles
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Dicembre 2013 —
16 Dicembre 2014

Giugno 2011

01 Gennaio 2008 -
28 Aprile 2011

Settembre 2002 -
21 Novembre 2007

Settembre 1997 —
Luglio 2002

ALTRITITOLI E CORSI

12 Ottobre 2018

11 Ottobre 2018

19 Febbraio 2018
31 Gennaio 2018

16 Gennaio 2018
20 Dicembre 2017

06 Dicembre 2017
27 Luglio 2017

20 Luglio 2017
03 Luglio 2017

06 Aprile 2017

04 Aprile 2017

Curriculum Vitae Sara Mazzucco

= Summer campus di Progettazione Europea (Lisbona). 20 ore, Eqf 8.
= Temi trattati: (i) Tecniche di progettazione (Project Cycle Management, Logical Framework); (ii)
Programmi di finanziamento europeo: COST Action, SME Instrument, H2020, Interreg.

Diploma di master di |l livello in "Discipline regolatorie e politica del farmaco”

Universita degli studi di Roma "UNITELMA SAPIENZA" - Viale Regina Elena 295, 00161 Roma

= Titolo della tesi “L’ importanza socio-economica dell Health Technology Assessment. potenzialita,
criticita e possibili sviluppi”.

Abilitazione all'esercizio della professione di farmacista
Universita degli Studi di Trieste - Piazzale Europa 1, 34127 Trieste

Dottore di Ricerca in Biomedicina Molecolare
Universita degli Studi di Trieste - Piazzale Europa 1, 34127 Trieste

Dip. Scienze Mediche, Chirurgiche e della Salute.

= Titolo della tesi “Inactivity as a key factor inducing insulin resistance and metabolic syndrome”.

Dottore in Farmacia — Voto: 110/110 e lode
Universita degli Studi di Trieste - Piazzale Europa 1, 34127 Trieste

= Diploma di laurea Specialistica in FARMACIA, appartenete alla Classe delle Lauree Specialistiche in
Farmacia e Farmacia Industriale (14/S) D.M. 509/1999

= Titolo della Tesi “Effetti dellinterazione tra bilancio energetico positivo ed inattivita fisica sullo stress
ossidativo: misurazione in vivo della sintesi di glutatione con spettrometria di massa”. Relatore: prof.
A. Tossi; Correlatore: prof. G. Biolo.

Diploma di maturita scientifica
Liceo Scientifico Galileo Galilei - Via Gregorio XVI 33, 32100 Belluno

“Navigare dal blue al green - studio e tecnologia per una navigazione sostenibile” (presso UniTS —
Trieste)

Workshop “La Human Resources Strategy 4 Researchers per una gestione strategica delle
risorse umane impiegate nella ricerca” (organizzato dal Welcome Office FVG — SiS FVG, presso
Area Science Park - Trieste)

Infoday Interreg ltalia — Slovenia: Presentazione del bando mirato per i progetti strategici n.
05/2018 (Trieste)

“Gli aspetti legali e finanziari di un progetto H2020: gestione amministrativa e finanziaria” (giomata
APRE presso UniTS — Trieste)

“Health & Biotechnology throughout H2020" (ICGEB — Trieste)

“Cultural Heritage related topics in the Horizon 2020 2018-2020 work programmes” (giornata
APRE presso Elettra - Trieste)

“Il Processo di Valutazione in H2020” (giomnata APRE presso OGS - Trieste)

Bandi POR-FESR 2017: nuove opportunita e buone prassi per una progettazione di successo
(AREA —Trieste)

“Individual Fellowships 2017: ‘Mini-Boot-Camp-Workshop’ on Proposal Writing”

(AREA — Trieste)

“Opportunities for a Large Research Infrastructure to participate in the “Societal Challenges” Pillar
calls” (Giornata APRE — Trieste)

“Infoday per il primo bando del Programma di Cooperazione Transfrontaliera Italia — Croazia” (FVG —
Udine)

“Clinical trials for Horizon 2020 projects” (Fit for health2.0 — webinar)
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23-24 Marzo 2017

Ottobre 2016 — Dicembre 2016

24 Novembre 2016
23 Novembre 2016
22 Novembre 2016

15 Novembre 2016
7-8 Novembre 2016
20-21 Ottobre 2016

4-5 Ottobre 2016

14 Settembre 2016

23 Giugno 2016
9 Giugno 2016

27 Aprile 2016

22 Aprile 2016
15 Aprile 2016
7 Aprile 2016

1 Aprile 2016

4 Marzo 2016

18 Febbraio 2016
6 Novembre 2015

29 Ottobre 2015
13 Oftobre 2015
6- 10 Luglio 2015
23 Giugno 2015

COMPETENZE PERSONALI
Capacita e competenze

linguistiche
Lingua madre

Altre Iingue

Inglese

- Competenze comunicative

Curriculum Vitae Sara Mazzucco

"Transforming the challenge of an ageing population into an opportunity. The experience of the
European Regions" (Pro.M.1.S. - Programma Mattone Intemnazionale Salute - Roma)

“EU budget and funding for regions and Cities”; Online MOOC Course, 6 moduli: (1) 'The role of
regions and cities in EU affairs'; (2) 'How the EU Budget works?'; (3) Implementation of the European
Structural and Investment Funds (ESIF)'; (4) 'Urban and regional development projects: making use of
EIB funding and the Investment Plan for Europe’; (5) 'Other EU programmes relevant to regions and
cities’; (6) 'the mid-term review of the EU budget 2014-2020 and the post-2020 prospects'.

Attestato datato 02 Marzo 2017

The circulation of knowledge at the regional level (ERRIN — Bruxelles)

Spreading Excellence and Crossing the Innovation Divide (ERRIN — Bruxelles)

Network dialogue: reflection on the future and challenges of European space (NEREUS, Network of
European regions using space technologies — Bruxelles)

Bilateral meeting Italy-Slovenia on the role of research in society (AREA — Trieste)

“Italy - Croatia CBC Programme Kick-off event” (Venezia)

Horizon 2020 International Health Event (Lubiana)

Horizon 2020 Space Information Day 2016 (Praga)

ERC - European Research Council Giornata Nazionale di Lancio dei Bandi 2017 in Horizon 2020
(Giomata APRE — Roma)

Marie Curie Actions (Giornata APRE, presso OGS - Trieste)

“Building bridges between cross-border experiences 2007-2013 and perspectives 2014-2020" —
Interreg Italia - Slovenia (FVG - Udine)

“HORIZON 2020: La nuova programmazione 2016-2017 - Strumenti e proposte per migliorare la
performance regionale" (Giorata APRE — Udine)

"Impatto e disseminazione" (Giornata APRE — Unniversita di Trieste)

Webinar APRE “Dissemination and Communication”

Giornata di condivisione fra Parchi Scientifici, la Sissa, IRCCS, Universita e la Direzione Centrale
Salute su possibili strategie nel campo della ricerca sanitaria (Regione FVG)

Bio — Based Industries JU: Giomata Nazionale di Lancio del bando 2016 (Roma)

Infoday Programma Interreg Spazio Alpino 2014-2020 (Milano)

Infoday sul Programma di cooperazione Interreg V-A ltalia-Austria 2014-2020 (Trieste)

H2020 Health, wellbeing and demographic change and other oppurtinities for Health and Biotech
(Seminario Apre — ICGEB)

FET H2020 - Giornata di Lancio WP 2016-17 (Roma)

Evento di lancio POR FESR 2014-2020 (Udine)

Summer School FOSTER (Universita di Trieste)

"FP7 Ex post Audit & Financial issues" (APRE Info seminar, ICTP, Trieste)

ltaliano

= C1 — Certificato di completamento del programma di certificazione del livello C1 con superamento
dellesame finale, in accordo con CEFR (Common European Framework of Reference for
Languages) rilasciato da “GronolLab, Educational projects” (6 Settembre 2018)

= C1 - Certificato EF SET (EF Standard English Test) (13 Luglio 2018)

= Ottime competenze comunicative acquisite durante 'esecuzione delle giornate informative relative a
possibilita di finanziamento della ricerca, rivolte al.solo personale interno dell'Ateneo (vedasi “Ulteriori
informazioni - Realizzazione giornate informative”).

« Ottime competenze comunicative acquisite durante le esperienze di tutoraggio nei confronti di
studenti dei corsi di Laurea in Medicina e Chirurgia, Biotecnologie (triennale) e Biotecnologie

g
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Mediche (specialistica), Chimica e Tecnologie Farmaceutiche, per la stesura della tesi di laurea di cui
risulto correlatrice

= Ottime competenze comunicative acquisite durante la presentazione dell'attivita di ricerca svolte
presso congressi nazionali ed internazionali (vedi sez. “Presentazioni/pubblicazioni a congressi
internazionali”)

= Ottime competenze comunicative acquisite durante le attivita divulgative nelle iniziative di Trieste
Next (2013 e 2014) e durante le attivita di docenza presso scuole media inferiori e superiori per la -
sensibilizzazione degli studenti ad un corretto stile di vita.

Competenze organizzative e = Ottime competenze acquisite durante:
gestionali (i) l'organizzazione, gestione ed esecuzione delle giornate informative relative a possibilita di
finanziamento della ricerca, rivolte al solo personale interno dell'Ateneo (vedasi “Ulteriori
informazioni - Realizzazione giornate informative”).
(ii) l'organizzazione e la gestione in autonomia delle modalita e tempi di incontro e
aggiornamento con i singoli ricercatori/gruppi di ricerca per la raccolta delle
competenzefinteressi di ricerca e loro aggiornamenti.
(iii) 'organizzazione, la gestione e I'aggiornamento continuo del sito interno dell'Universita degli
Studi di Trieste “Moodle2”, sezione “La ricerca all'Universita di Trieste - Portale Ricerca
@UNITS".
= Esperienza nella realizzazione scientifica, gestione, rendicontazione e supervisione di progetti di
ricerca, per la parte di competenza del gruppo di ricerca del prof. G. Biolo (Dip. Scienze Mediche,
Chirurgiche e della Salute — UniTS), con (i) predisposizione della documentazione scientifica e
supporto alla stesura della documentazione amministrativa necessarie per le diverse fasi di vita del
progetto, compreso l'audit finale, per i progetti di ricerca sottoelencati; (i) gestione dei rapporti
epistolari e telefonici con i partner di progetti (nazionali ed internazionali) coinvolti nei seguent
progetti di ricerca: (1) PANGeA; (2) CoffeeNutrigen; (3) NutriHeart; (4) PlanHab; (5) NUC; (6) WADA,
(7) OSMA (vedasi “ULTERIORI INFORMAZIONI” - “Progetti di ricerca”).
=« Ottime competenze organizzative, gestionali e di team working acquisite durante I'organizzazione,
gestione ed esecuzione delle attivita di ricerca di competenza del gruppo di ricerca del prof. G. Biolo
(UniTs), riferite ai progetti di ricerca “Aminotrofic’ e “Lunhab” (vedasi “ULTERIORI INFORMAZIONI" -
“Progetti di ricerca”).

Competenze digitali  « Ottima competenza nell'utilizzo degli strumenti Microsoft Office (patente ECDL).

= Ottima conoscenza nell' utilizzo di piattaforme web per lo scambio di informazioni e documenti
nonché della piattaforma google.

= Buona conoscenza dei principali sistemi operativi.

= Ottima conoscenza dei principali portali europei correlati a ricerca finanziamenti e ricerca partner.

= Ottima conoscenza e gestione in autonomia del sito interno “Moodle 2" ed in particolare della
sezione “La ricerca allUniversita di Trieste - Portale Ricerca @UNITS”.

= Capacita di analisi delle necessita collegate alla creazione di un software di gestione delle
problematiche inerenti I'attivita di broker di ricerca (identificazione delle competenze dei gruppi di
ricerca e identificazione di possibili finanziamenti di interesse a livello europeo, extrasuropeo,
nazionale e locale). Attivita di testing, debugging e inserimento dati del software.

= Buona competenza nell’ utilizzo del software statistico SPSS

Competenze professionali  « Ottime conoscenze della tecnica dell utilizzo di traccianti isotopi stabili in vivo per la determinazione
delle cinetiche del metabolismo umano, con particolare riferimento al metabolismo proteico, glucidico
e lipidico nonché del glutatione

= Ottime conoscenze nell'utilizzo e nella valutazione dei dati ottenuti dalla spettrometria di massa,
relative primariamente alla definizione delle cinetiche metaboliche sopracitate

= Ottime conoscenze dell'utilizzo della gas cromatografia per la valutazione della composizione lipidica
di membrane eritrocitarie, per la definizione dellindice omega-3
» Buona competenza delle tecniche di laboratorio di base

Patente di guida B
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ULTERIORI INFORMAZIONI

Progetti di ricerca

Brevetti

Realizzazione giornate informative

Curriculum Vitae Sara Mazzucco

. |

= Partecipazione con diversi incarichi ai seguenti progetti di ricerca:

1. 01 Settembre 2011 — 31 Dicembre 2014: “PANGeA: Physical Activity and Nutrition for
Quality Ageing” - Progetto finanziato dal Programma per la Cooperazione
Transfrontaliera Italia-Slovenia 2007-2013: svolgimento di attivita di ricerca e di supporto
alla gestione, rendicontazione e supervisione delle attivita di competenza del partner
UniTS (Dip. Scienze Mediche, Chirurgiche e della Salute)

2. Dicembre 2012 — Dicembre 2013: CoffeeNutrigen (in collaborazione con llly spa, attivita di
conto terzi allinterno del progetto POR FESR 2007-2013 CoffeeNutrigen: “Nutrigenomica e
consumo di caffe: effetti fisiologici, genetica del gusto e genetica della pianta”): svolgimento
di attivita di ricerca e di supporto alla gestione, rendicontazione e supervisione delle
attivita di competenza del partner UniTS (Dip. Scienze Mediche, Chirurgiche e della Salute)

3. 01 Ottobre 2010 — 30 Giugno 2014: NutriHeart “Malattie cardiovascolari: dai fattori di rischio
genetico ed ambientale alla prevenzione mediante componenti nutrizionali innovativi” —
Progetto finanziato dal Programma POR-FESR 2007-2013 (rif. Pubblicazione scaricabile
allindirizzo http:/Mmww.progettonutrineart.it/content/scarica-il-pdf-del-libro-di-nutriheart):
svolgimento di attivita di ricerca e di supporto alla gestione, rendicontazione e
supervisione delle attivita di competenza del partner UniTS (Dip. Scienze Mediche,
Chirurgiche e della Salute)

4. 01 Giugno 2012 — 31 Luglio 2015: PlanHab: Planetary Habitat Simulation — Progetto
finanziato dal Programma FP7: svolgimento di attivita di ricerca e di supporto alla
gestione, rendicontazione e supervisione delle attivita di competenza del partner UniTS
(Dip. Scienze Mediche, Chirurgiche e della Salute)

5. 2010-2013: NUC “Integrative Physiology in Space Flight: Nutritional Countermeasures”,
ente finanziatore: European Space Agency: svolgimento di attivita di ricerca e di supporto
alla gestione, rendicontazione e supervisione delle attivita di competenza del partner
UniTS (Dip. Scienze Mediche, Chirurgiche e della Salute)

6. Gennaio 2008 — Dicembre 2010: Progetto volto allidentificazione di marcatori di abuso di
insulina in sportivi, finanziato dal World Anti-Doping Agency: svolgimento di attivita di
ricerca e di supporto alla gestione, rendicontazione e supervisione delle attivita di
competenza del partner UniTS (Dip. Scienze Mediche, Chirurgiche e della Salute)

7. “Valdoltra 2006 — 2007 — 2008, progetto inerente a studi di bed rest sperimentale, finanziato
dall Agenzia Spaziale Italiana nellambito del progetto “OSMA: osteoportosi e atrofia
muscolare”: svolgimento di attivita di ricerca e di supporto alla gestione e supervisione
delle attivita di competenza del partner UniTS (Dip. Scienze Mediche, Chirurgiche e della
Salute)

8. Giugno 2010 — Dicembre 2013: Progetto mirato alla valutazione dell'effetto di una miscela
aminoacidica specifica (Aminotrofic) sulloutcome clinico e metabolico di soggetti affetti da
Parkinson in trattamento con L-Dopa, in collaborazione con la Clinica Neurologica (AOUTS,
prof. G. Pizzolato; dott.ssa Koscica): svolgimento di attivita di ricerca e di supporto alla
gestione e supervisione delle attivita di competenza del partner UniTS (Dip. Scienze
Mediche, Chirurgiche e della Salute)

9. Marzo 2011 — Settembre 2011: Lunhab: studio di bed rest in volontari giovani sani svoltosi
presso il Centro Sportivo Olimpico di Planica (SLO) : svolgimento di attivita di ricerca e di
supporto alla supervisione delle attivita di competenza del partner UniTS (Dip. Scienze
Mediche, Chirurgiche e della Salute)

10.

“Roasted laurina coffee, method for its preparation, and use for preventing metabolic syndrome”
(PCT/EP2015/066923)

Organizzazione, gestione ed esecuzione delle seguenti giorate informative relative a possibilita di
finanziamento della ricerca, rivolte al solo personale interno dell’Universita degli Studi di Trieste:

» 20.04.17: giornata informativa sul programma Interreg ltalia — Austria (seconda call)
« 12.04.17: giornata informativa sul programma Interreg ltalia — Croazia (prima call)

» 17.11.16: giornata informativa sul programma Interreg Italia — Croazia (pre-call)

« 26.07.16: giomata informativa sul programma Marie Curie IF e TN

= 23.06.16: giornata informativa sul programma Interreg ltalia — Slovenia

= 26.05.16: giornata informativa sul programma Por-FESR: bando 2016 asse 1

= 12.05.16: giorata informativa sul programma Interreg Central Europe

« 24.03.16: giornata informativa sul programma Interreg Europe

» 17.03.16: giornata informativa sul programma Interreg Italia — Austria

= 09.03.16: giornata informativa sul programma Interreg Alpine — Space

S04
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Curriculum Vitae Sara Mazzucco

» 01.03.16: giornata informativa atta a fornire una panoramica generale sui programmi di
cooperazione territoriale accessibili per la Regione Friuli Venezia Giulia

= 16.02.16: giornata informativa sul programma Adrion

= 20.01.16: giornata informativa sul programma Europa per i cittadini

1 Cantone S, Mazzucco S, Simonin L, Milotti E. Calcolo e data science nell Universita di
Trieste. EUT Edizioni Universita di Trieste. 2018
2. Dyar KA, Hubert MJ, Mir AA, Ciciliot S, Lutter D, Greulich F, Quagliarini F, Kleinert M, Fischer

K, Eichmann TO, Wright LE, Pefia Paz MI, Casarin A, Pertegato V, Romanello V, Albiero M,
Mazzucco S, Rizzuto R, Salviati L, Biolo G, Blaauw B, Schiaffino S, Uhlenhaut NH. Transcriptional
programming of lipid and amino acid metabolism by the skeletal muscle circadian clock. PLoS Biol.
2018; 16(8):22005886. doi: 10.1371/journal.pbio.2005886

3. Biolo G, Di Girolamo FG, Heer M, Sturma M, Mazzucco S, Agostini F, Situlin R, Vinci P,
Giordano M, Buehimeier J, Frings-Meuthen P, Mearelli F, Fiotti N. Alkalinization with potassium
bicarbonate improves glutathione status and protein kinetics in young volunteers during 21-day bed
rest. Clin Nutr. 2018. pii: S0261-5614(18)30136-5. doi: 10.1016/].clnu.2018.04.006

4. Biolo G, Massolino B, Di Girolamo FG, Fiotti N, Mearelli F, Mazzucco S, Bertuzzi C,
Lazzarini R, Colombatti A, De Cicco M., Intensive insulin therapy increases glutathione synthesis
rate in surgical ICU patients with stress hyperglycemia. PLoS One. 2018 Jan 4;13(1):e0190291. doi:
10.1371/journal.pone.0190291.

3. Di Girolamo FG, Agostini F, Mazzucco S, Situlin R, Mearelli F, Vinci P, Fiotti N, Biolo G.
Baseline deficiency of the anti-inflammatory eicosapentaenoic acid in cell membranes worsens lean
body mass wasting induced by inactivity. Clinical Nutrition Experimental, 2017. 14: 36-41.
https://doi.org/10.1016/j.yclnex.2017.04.002 Molfino A, Amabile MI, Mazzucco S, Biolo G, Farcomeni
A, Ramaccini C, Antonaroli S, Monti M, Muscaritoli M. Effect of oral docosahexaenoic acid (DHA)
supplementation on DHA levels and omega-3 index in red blood cell membranes of breast cancer
patients, Front. Physiol., 2017. doi: 10.3389/fphys.2017.00549

6. Buehlmeier J, Frings-Meuthen P, Mohorko N, Lau P, Mazzucco S, Ferretti J, Biolo G, Pisot
R, Simunic B, Rittweger J. Markers of Bone Metabolism during 14 Days of Bed Rest in Young and
Older Men. J Musculoskelet Neuronal Interact. 2017; 17(1):399-408.

7 Biolo G, Pisot R, Mazzucco S, Di Girolamo FG, Situlin R, Lazzer S, Grassi B, Reggiani C,
Passaro A, Rittweger J, Gasparini M, Simuni& B, Narici M. Anabolic resistance assessed by oral
stable isotope ingestion following bed rest in young and older adult volunteers: Relationships with
changes in muscle mass. Clin Nutr. 2016. doi: 10.1016/.clnu.2016.09.019.

8. Di Girolamo FG, Mazzucco S, Situlin R, Mohorko N, Jenko-Praznikar Z, Petelin A, Tence M,
Pisot R, Navarini L, Biolo G. Roasting intensity of naturally low-caffeine Laurina coffee modulates
glucose metabolism and redox balance in humans. Nutrition, DOL:
http://dx.doi.org/10.1016/.nut.2016.02.001

9. Pisot R, Marusic U, Biolo G, Mazzucco S, Lazzer S, Grassi B, Reggiani C, Toniolo L, di
Prampero PE, Passaro A, Narici MV, Mohammed S, Rittweger J, Gasparini M, Gabrijelcic M,
Simunic B. Greater loss in muscle mass and function but smaller metabolic alterations in older
compared to younger men following two weeks of bed rest and recovery. J Appl Physiol (1985).
2016. doi: 10.1152/japplphysiol.00858.2015.

10. Cucca A, Mazzucco S, Bursomanno A, Antonutti L, Di Girolamo FG, Pizzolato G, Koscica N,
Gigli GL, Catalan M, Biolo G. Amino acid supplementation in |-dopa treated Parkinson's disease
patients. Clin Nutr. 2014 (doi: 10.1016/}.clnu.2014.12.007).

g Biolo G, Di Girolamo FG, Breglia A, Chiuc M, Baglio V, Vinci P, Toigo G, Lucchin L, Jurdana
M, Praznikar ZJ, Petelin A, Mazzucco S, Situlin R. Inverse relationship between "a body shape
index" (ABSI) and fat-free mass in women and men: Insights into mechanisms of sarcopenic obesity.
Clin Nutr. 2015 Apr;34(2):323-7.

12 Di Girolamo FG, Situlin R, Mazzucco 8, Valentini R, Toigo G, Biolo G. Omega-3 fatty acids
and protein metabolism: enhancement of anabolic interventions for sarcopenia. Curr Opin Clin Nutr
Metab Care. 2014 Mar;17(2):145-50.

13 Gortan Cappellari G, Losurdo P, Mazzucco S, Panizon E, Jevnicar M, Macaluso L, Fabris B,
Barazzoni R, Biolo G, Carretta R, Zanetti M. Treatment with n-3 polyunsaturated fatty acids reverses
endothelial dysfunction and oxidative stress in experimental menopause. J Nutr Biochem. 2013
Jan;24(1):371-9.

14. Agostini F, Dalla Libera L, Rittweger J, Mazzucco S, Jurdana M, Mekjavic B, Pisot R, Gorza
L, Narici M, Biolo G. Effects of inactivity on human muscle glutathione synthesis by a double-tracer
and single-biopsy approach. J Physiol. 2010 Dec 15;588(Pt 24):5089-104.

15, Mazzucco S, Agostini F, Biolo G. Inactivity-mediated insulin resistance is associated with
upregulated pro-inflammatory fatty acids in human cell membranes. Clin Nutr. 2010 Jun;29(3):386-
90.

16. Mazzucco S, Agostini F, Mangogna A, Cattin L, Biolo G. Prolonged inactivity up-regulates
cholesteryl ester transfer protein independently of body fat changes in humans. J Clin Endocrinol

X
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Comunicazioni a congressi
nazionali ed internazionali

Curriculum Vitae Sara Mazzucco

Metab. 2010 May;95(5):2508-12.

17. Agostini F, Mazzucco S, Biolo G. Metabolic adaptation to inactive lifestyle: from muscle
atrophy to cardiovascular risk. Annales Kinesiologiae. 2010, 1: 47-60.
18. Biolo G, Antonione R, Caliandro E, Piccoli A, Mazzucco S, Massolino B, Zurlo M, Pasto A,

Agostini F. Regulation of muscle disuse atrophy by energy and protein intake in humans. Insights
from bed rest studies. Basic Applied Myology. 2009, 19 (2&3): 113-116.

1. Di Girolamo F.G,, Fiotti N., Mazzucco S., Simunic B., Pisot R., Biolo G. Metabolic risk
associated with hormonal doping and insulin abuse in recreational bodybuilders. ESPEN Congress
(1 - 4 September 2018, Madrid, Spagna).

2. Molfino A, Amabile MI, Farcomeni A, Ramaccini C, Mazzucco S, Biolo G, Monti M, Rossi
Fanelli F, Muscaritoli M. Effect of oral docosahexaenoic acid supplementation in breast cancer
patients on plasma DHA levels and omega-3 index. ESPEN Congress (9-12 Settembre 2017,
Copenaghen, Danimarca).

8 Di Girolamo F, Situlin R, Mazzucco S, Simunic B, Pisot R, Biolo G. Abdominal fat
accumulation is a key determinant of muscle mass and strength as well as cardiovascular fitness in
active elderly subjects. ESPEN Congress (9-12 Settembre 2017, Copenaghen, Danimarca).

4. Simunié¢ B, Mohorko N, Mazzucco S, Biolo G, Pisot R. Pomen prehrane med gibalno
neaktivnostjo/ The importance of diet during physical inactivity for maintaining health. World Food
Day 2015. Mediterranean Food and Nutrition (16-17 Ottobre 2015, Portorose, Slovenia)
(http://www.mediterraneandietcongress.com/).

5 Mazzucco S, Di Girolamo FG, Pisot R, Biolo G. A simplified stable isotope-based method to
assess anabolic sensitivity: experimental bed-rest in elderly subjects. ESPEN Congress (5-9
Settembre 2015, Lisbona, Portogallo).

6. Di Girolamo FG, Mazzucco S, Brocca L, Mekjavic IB, Pellegrino MA, Biolo G, Bottinelli R.
Physical inactivity blunted the inhibitory effect of hypoxia on protein synthesis as assessed by stable
isotopes and skeletal muscle gene expression. ESPEN Congress (5-9 Settembre 2015, Lisbona,
Portogallo).

T Biolo G, Mazzucco S, Di Girolamo FG, Mekjavic B, Brocca L, Pellegrino MA, Bottinelli R.
Differential effects of hypoxia and physical inactivity on blood glutathione kinetics and antioxidant
defences in skeletal muscle. ESPEN Congress (5-9 Settembre 2015, Lisbona, Portogallo).

8. Mazzucco S, Di Girolamo FG, Sturma M, Mekjavic 1B, Biolo G. “PLANHAB: effects of
hypoxia and physical inactivity on plasma 5-oxoproline levels as marker of glutathione kinetics.”
ISGP (International Society for Gravitational Physiology) Congress (7-12 Giugno 2015, Lubiana,
Slovenia).
= De Leo L, Mazzucco S, Ziberna F, Vatta S, Biolo G, Quaglia S, Not T. “Montmorillonite to reduce

protein intestinal absorption: an idea for more tasty low protein diet.” ESPGHAN (European Society
for Paediatric and Gastroenterology, Hepatology and Nutrition) Congress (9-12 Giugno 2014,
Gerusalemme, Israele)

9. Molfino A, Amabile MI, Ramaccini C, Farcomeni A, Monti M, Biolo G, Mazzucco S, Fanelli
FR, Muscaritoli M. Effect of oral docosahexaenoic acid (DHA) supplementation on plasma DHA
levels and omega-3 index in breast cancer (BC) patients. | CONGRESSO NAZIONALE SINuC
SOCIETA ITALIANA DI NUTRIZIONE CLINICA E METABOLISMO (8-10 giugno 20186, Vittorio
Veneto).

10. Mazzucco S, Di Girolamo FG, Lanza M, Mohorko N, Situlin R, Biolo G. “Effects of ageing on
the development of anabolic resistance during experimental bed-rest, as assessed by a simplified
stable isotope-based method.” 7th International scientific Conference on Kinesiology (22 - 25 Maggio
2014, Abbazia, Croazia).

11. Di Girolamo FG, Mazzucco S, Lanza M, Mohorko N, Situlin R, Pisot R, Biolo G. “Ageing is
associated to a lower degree of insulin resistance development, as induced by 14-d experimental
physical inactivity.” 7th International scientific Conference on Kinesiology (22 - 25 Maggio 2014,
Abbazia, Croazia).

12. Mazzucco S, Agostini F, Tence M, Baglio V, Mekjiavic |, Eiken O, Biolo G. “Physical inactivity
blunted the protein anticatabolic effects of hypoxia in healthy volunteers — the PlanHab study”
ESPEN Congress (31 Agosto — 3 Settembre 2013, Leipzing, Germania).

13. Mazzucco S. “Effects of alkalinizing agents on protein kinetics and oxidative stress in
wasting conditions”. Invited presentation. ESPEN Congress (8 - 11 Settembre 2012, Barcelona,
Spagna).

14. Mazzucco S, Agostini F, Tence M, Baglio V, Mekjiavic |, Eiken O, Biolo G. “Effects of
combined physical inactivity and hypoxia on HDL metabolism”. ESPEN Congress (8 - 11 Settembre
2012, Barcelona, Spagna).

15; Mazzucco S, Agostini F, Tence M, Baglio V, Lucini D, Pagani M, Mekjiavic |, Eiken O., Biolo
G. "Effects of combined microgravity and hypoxia on body protein kinetics and lipid metabolism: the
2011 Planica Study’. Life in Space for Life on Earth Symposium (18-22 Giugno 2012; Universita di

Aberdeen, Regno Unito).
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16. Pagani M, Malacarne M, Gervasi F, Mazzucco S, Vigo C, Eiken O, Mekjavic |.B., Biolo G,
Lucini D. “Autonomic cardiovascular modulation during prolonged experimental hypoxia in healthy
volunteers: The 2011 Planica Study.” Life in Space for Life on Earth Symposium (18-22 Giugno 2012;
Universita di Aberdeen, Regno Unito).

1% Mazzucco S, Biolo G. “Impact of genetic polymorphisms on untoward effects of
microgravity” Bed Rest Strategy Workshop (26 Aprile 2012, ESTEC, Noordwijk, Paesi Bassi).
18. Mazzucco S, Agostini F, Tence M, Baglio V, Mekijiavic |, Eiken O, Biolo G. “Effects of

microgravity and hypoxia to simulate moon habitat on body protein and lipid metabolism - the 2011
Planica Study”. Scientific Preparations for Lunar Exploration work shop (6 -7 Febbraio 2012,
Noordwijk, Paesi Bassi).

19. Mazzucco S, Agostini F, De Giorgi S, Frings-Meuthen P, Buehimeier J, Heer M, Biolo G.
“Alkalinization as a potential nutritional countermeasure to microgravity-induced muscle alterations:
effects of bicarbonate supplementation on whole body protein metabolism and glutathione kinetics
during 3 weeks of experimental bed rest in healthy volunteers”. V Congresso Nazionale Societa
[taliana di Biomedicina e Biotecnologia Spaziale (ISSBB) (17-19 novembre 2011, Padova).

20. Biolo G, De giorgi S, Mazzucco S. “Experimental microgravity induces insulin resistance and
metabolic syndrome”. VV Congresso Nazionale Societa Italiana di Biomedicina e Biotecnologia
Spaziale (ISSBB) (17-19 novembre 2011, Padova). i

21, Mazzucco S, Agostini F, Frings-Meuthen P, Svetlic S, De Giorgi S, Mangogna A, Buehlmeier
J, Heer M, Biolo G. “Long-term alkalinization decreases protein catabolism and erythrocyte
glutathione utilization leading to increased antioxidant capacity during experimental bed rest in
humans”. ESPEN Congress (3-6 Settembre 2011, Gothenburg).

22. Mazzucco S, Agostini F, Biolo G. “Effects of bicarbonate supplementation on whole body
protein metabolism and glutathione kinetics in healthy young volunteers during 21 days of
experimental bed rest”. 8th Intermational Symposium on Amino Acid/ Protein Metabolism in Health
and Disease (1-2 Aprile 2011; Santa Margherita Ligure, Genova).

23, Mazzucco S, Simunic B, Agostini F, Guadagni M, Mangogna A, Antonione R, Ciocchi B,
Pisot R, Biolo G, “Metabolic risk induced by hormonal doping and insulin abuse in recreational
bodybuilders”. ESPEN Congress (5-8 Settembre 2010, Nizza).

24. Biolo G, Pizzinelli P; Mazzucco S, Agostini F, Guadagni M, Mangogna A, Antonione R,
Ciocchi B, Pagani, M. “Relationships between insulin resistance and cardiovascular dysregulation
induced by experimental inactivity in healthy volunteers: ASI Bed Rest Study 2008". ESPEN
Congress (5-8 Settembre 2010, Nizza).

25, Agostini F, Mazzucco S, Guadagni M, Mangogna A, Antonione R, Ciocchi B, Biolo G. “An
increased arachidonic-to-eicosapentaenoic fatty acid ratio in cell membrane accelerates lean body
mass wasting following inactivity”. ESPEN Congress (5-8 Settembre 2010, Nizza).

26. Mazzucco S, Agostini F, Mangogna A, Cattin L, Biolo G. “Insulin resistance is not
responsible for inactivity-mediated increases in cholesteryl ester transfer protein (CETP). ASI-
Valdoltra Study”. European Space Agency (ESA) Congress Life in Space for Life on Earth (13-18
Giugno 2010, Trieste).

27. Agostini F, Mazzucco S, Mangogna A, Antonione R, Biolo G. “Homocysteine kinetics after 2
months of experimental bed rest: effects of high-protein diet. WISE Study”. European Space Agency
(ESA) Congress Life in Space for Life on Earth (13-18 Giugno 2010, Trieste).

28. Mangogna A., Mazzucco S, Agostini F, Biolo G. “Experimental bed rest decreases
endothelin-1 in humans: relationships with metabolic changes. ASI-Valdoltra Study”. European
Space Agency (ESA) Congress Life in Space for Life on Earth (13-18 Giugno 2010, Trieste).

29. Mazzucco S, Agostini F, Cattin L, Antonione R, Biolo G. “Inactivity-mediated insulin

" resistance is associated to upregulated pro-inflammatory fatty acids in human cell membranes”.
ESPEN Congress (29 Agosto — 1 Settembre 2009, Vienna).

2. Meneghin E, Agostini F, Mazzucco S, Antonione R, Cattin L, Biolo G. “Physical inactivity
decreases HDL cholesterol through upregulation of cholesteryl ester transfer protein (CETP)".
ESPEN Congress (29 Agosto — 1 Settembre 2009, Vienna).

= Settembre 2011: premio “ESPEN 2011 Travel Fellowship”, conferito al Congresso ESPEN,
Gothenburg.

= Aprile 2011: premio “Travel Grant”, conferito a “8th International Amino Acid Symposium/ Protein
Metabolism in Health and Disease”, Santa Margherita Ligure, Genova.

« Giugno 2010: premio “Young Researcher grant”, conferito da European Space Agency (ESA) al
Congresso “Life in Space for Life on Earth Symposium”, Trieste.

« Maggio 2010: assegnataria del grant "ESPEN Research Fellowship”, conferito dalla societa
scientifica ESPEN.

» Settembre 2009: premio “2009 ESPEN Travel Award”, conferito al Congresso ESPEN, Vienna.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
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16. Pagani M, Malacame M, Gervasi F, Mazzucco S, Vigo C, Eiken O, Mekjavic 1.B., Biolo G,
Lucini D. “"Autonomic cardiovascular modulation during prolonged experimental hypoxia in healthy
volunteers: The 2011 Planica Study.” Life in Space for Life on Earth Symposium (18-22 Giugno 2012;
Universita di Aberdeen, Regno Unito).

17. Mazzucco S, Biolo G. “Impact of genetic polymorphisms on untoward effects of
microgravity” Bed Rest Strategy Workshop (26 Aprile 2012, ESTEC, Noordwijk, Paesi Bassi).
18. Mazzucco S, Agostini F, Tence M, Baglio V, Mekjiavic |, Eiken O, Biolo G. “Effects of

microgravity and hypoxia to simulate moon habitat on body protein and lipid metabolism - the 2011
Planica Study”. Scientific Preparations for Lunar Exploration work shop (6 -7 Febbraio 2012,
Noordwijk, Paesi Bassi).

19. Mazzucco S, Agostini F, De Giorgi S, Frings-Meuthen P, Buehimeier J, Heer M, Biolo G.
“Alkalinization as a potential nutritional countermeasure to microgravity-induced muscle alterations:
effects of bicarbonate supplementation on whole body protein metabolism and glutathione kinetics
during 3 weeks of experimental bed rest in healthy volunteers”. V Congresso Nazionale Societa
ltaliana di Biomedicina e Biotecnologia Spaziale (ISSBB) (17-19 novembre 2011, Padova).

20. Biolo G, De giorgi S, Mazzucco S. “Experimental microgravity induces insulin resistance and
metabolic syndrome”. VV Congresso Nazionale Societa Italiana di Biomedicina e Biotecnologia
Spaziale (ISSBB) (17-19 novembre 2011, Padova). y

21, Mazzucco S, Agostini F, Frings-Meuthen P, Svetlic S, De Giorgi S, Mangogna A, Buehlmeier
J, Heer M, Biolo G. “Long-term alkalinization decreases protein catabolism and erythrocyte
glutathione utilization leading to increased antioxidant capacity during experimental bed rest in
humans”. ESPEN Congress (3-6 Settembre 2011, Gothenburg).

22. Mazzucco S, Agostini F, Biolo G. “Effects of bicarbonate supplementation on whole body
protein metabolism and glutathione kinetics in healthy young volunteers during 21 days of
experimental bed rest”. 8th International Symposium on Amino Acid/ Protein Metabolism in Health
and Disease (1-2 Aprile 2011; Santa Margherita Ligure, Genova).

23, Mazzucco S, Simunic B, Agostini F, Guadagni M, Mangogna A, Antonione R, Ciocchi B,
Pisot R, Biolo G., “Metabolic risk induced by hormonal doping and insulin abuse in recreational
bodybuilders”. ESPEN Congress (5-8 Settembre 2010, Nizza).

24. Biolo G, Pizzinelli P; Mazzucco S, Agostini F, Guadagni M, Mangogna A, Antonione R,
Ciocchi B, Pagani, M. “Relationships between insulin resistance and cardiovascular dysregulation
induced by experimental inactivity in healthy volunteers: AS| Bed Rest Study 2008”. ESPEN
Congress (5-8 Settembre 2010, Nizza).

25, Agostini F, Mazzucco S, Guadagni M, Mangogna A, Antonione R, Ciocchi B, Biolo G. “An
increased arachidonic-to-eicosapentaenoic fatty acid ratio in cell membrane accelerates lean body
mass wasting following inactivity”. ESPEN Congress (5-8 Settembre 2010, Nizza).

26. Mazzucco S, Agostini F, Mangogna A, Cattin L, Biolo G. “Insulin resistance is not
responsible for inactivity-mediated increases in cholesteryl ester transfer protein (CETP). ASI-
Valdoltra Study”. European Space Agency (ESA) Congress Life in Space for Life on Earth (13-18
Giugno 2010, Trieste).

27. Agostini F, Mazzucco S, Mangogna A, Antonione R, Biolo G. "Homocysteine kinetics after 2
months of experimental bed rest: effects of high-protein diet. WISE Study”. European Space Agency
(ESA) Congress Life in Space for Life on Earth (13-18 Giugno 2010, Trieste).

28. Mangogna A., Mazzucco S, Agostini F, Biolo G. “Experimental bed rest decreases
endothelin-1 in humans: relationships with metabolic changes. ASI-Valdoltra Study”. European
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