
Allegato  A

PROGRAMMA DETTAGLIATO DELLE ATTIVITA’ DI ANIMAZIONE

DI GIARDINI ED ALTRI SPAZI PUBBLICI - ESTATE 2015

Soggetto proponente Associazione Linea Azzurra – C.F. 90039080321

CIG Z93145A0D6

Luogo Stabilimento La Lanterna

Titolo della proposta Una Linea Azzurra sul mare

Destinatari bambini e famiglie

Periodo dal 6 luglio al 13 settembre  (sospensione 10-16 agosto compresi) 

Giornate giovedì (9 incontri)

Orari 09.45 - 12.00

Attività

3 incontri con Nati per leggere per letture di racconti sullo stare bene
e sul diritto alla salute
2  incontri  con  l’Unità  Cinofila  comunale  con  cani  addestrati  per  il
salvataggio in mare
L’associazione Stella Alpina con un clown per divertire con calore e la
giocoleria
L'associazione Cloun Vip con giochi che coinvolgono bambini e genitori

Corrispettivo Euro 1.250,00 esente Iva
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Soggetto proponente Associazione Gruppo Immagine -  C.F. 90031450324

CIG Z8D151A2F3

Luogo Parco di San Giovanni

Titolo della proposta Mais: uguale e biodiverso. Forme, colori, segni e percorsi

Destinatari Bambini  5 – 11 anni e famiglie

Periodo dal 6 luglio al 13 settembre  (sospensione 10-16 agosto compresi)

Giornate LUNEDì (9 incontri)

Orari 17.30 – 19.30

Attività

Al pomeriggio:  laboratori Giocare con l'arte inerenti le tematiche del
benessere e della salute, confronto sulle esperienze di adulti e bambini,
brevi racconti e invenzioni
06/07 I suoni del mais: tattile, gestuale, scoperta dei suoni e rapporto
con risonanza dei materiali 
13/07 Le strade del mais: storie, percorsi, catene alimentari, tecniche e
supporti
20/07  Le  stagioni  del  mais:  ambiente  e  fasi  della  crescita,  colori  e
materiali, tecniche per orti in stagione
27/07 Mais Ikebana: gioco e misura, senso e invenzione
03/08 Giardini Verticali: progettazione e realizzazione dai giardini pensili
a quelli verticali, cura e cultura, etica ed estetica
17/08 Archeologia del presente: oggetti d'uso e inventati con gli scarti
del mais, sperimentazioni e allestimento museale
24/08 Il Futuro attorno: materiali biodegradabili,  uso e trasformazioni,
realizzazione di capi
31/08  Mais  Mandala:  dalla  mattonella  di  mosaico  alla  superficie
componibile,  dal  pensiero  agito  alla  realizzazione  di  un  ciclo  e
interruzione
07/09  Furin,  la  campana  del  vento:  dalla  tradizione  giapponese  con i
chicchi di mais e i materiali di recupero un pensiero agito per catturare
il vento  Proiezione video

Corrispettivo    Euro  1.200,00 fuori campo iva
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Soggetto proponente Associazione culturale VivaTS – C.F. 90126850321

CIG ZF7151A607

Luogo giardino di via Orlandini

Titolo della proposta E...STATE bene con BUBI!

Destinatari bambini 3-10 anni e famiglie

Periodo dal 6 luglio al 13 settembre  (sospensione 10-16 agosto compresi) 

Giornate martedì e giovedì (18 incontri)

Orari 17.30-19.00

Attività

Tutti i martedì verranno realizzati dei laboratori creativi riguardante il
benessere in senso ampio con la costruzione di cartelloni sulla frutta e
la  verdura  per  scoprire  la  loro  stagionalità  e  l'ascolto  di  storie
incentrate  sulle  emozioni  con  lo  scopo  di  favorire  lo  sviluppo
dell'intelligenza emotiva. I giovedì saranno dedicati alla realizzazione di
giochi  dinamici  individuali  o  a  squadre con lo  scopo di  ritrovare la
tradizione del gioco e l'importanza del movimento fisico. Giovedì 10
settembre in collaborazione con il Comitato di Quartiere di Ponziana
verrà organizzata una Festa di fine estate per salutare tutte le famiglie
intervenute.

Corrispettivo Euro  2.300,00 fuori campo Iva art. 4 DPR 633/72
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Soggetto proponente Associazione Annadana – C.F. 90128330322

CIG Z46151A758

Luogo Orto sociale Le Piane

Titolo della proposta Dall'orto all'arte: presente e futuro della vita

Destinatari Bambini  5 – 11 anni e famiglie

Periodo dal 6 luglio al 13 settembre  (sospensione 10-16 agosto compresi)

Giornate venerdì (9 incontri)

Orari 9.30 – 11.00

Attività

Osservazione della natura (piante, alberi, insetti e altri animali), attività
laboratoriali  artistiche.  Attività:   1.  “Guardiamoci  in  orto”:
osservazione dell'ambiente dell'orto e degli elementi che vi si trovano
2. Laboratorio “Coloriamoci di Natura”: creazione di tinte naturali a
partire  da  fiori,  foglie  e  frutti   3.  Laboratorio  “Insalata  &  Rose”:
conoscere la  frutta,  la  verdura e i  fiori  e le loro proprietà per poi
utilizzarli  in  modo  creativo   4.  “DialogarTe”:  produzione  artistica
richiamando il significato del titolo del prossimo Trieste Next

Corrispettivo     Euro  1.300,00 fuori campo iva
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Soggetto proponente Comitato per la costituzione della Fondazione Elic C.F. 90075350323

CIG ZC5152742D

Luogo Parco di Villa Revoltella

Titolo della proposta Tutti bene con lo yoga e giocando assieme

Destinatari bambini, famiglie

Periodo dal 6 luglio al 13 settembre  (sospensione 10-16 agosto compresi) 

Giornate sabato (9 incontri)

Orari 10.00-11.30

Attività

Ogni sessione è suddivisa  in  una prima parte dedicata  al  benessere
psicofisico con alcuni esercizi di yoga e rilassamento (metodo Ferriz-
Ferrière) ed una seconda parte con le seguenti attività:
– La salute con gli alimenti: giochi Pappamundi e Pappamemory
– Percorsi ginnici e giochi cooperativi
– Orienteering
– Laboratorio artistico: “L'albero della salute fatto con le nostre
mani”
– Il benessere attraverso lo Yoga

Corrispettivo Euro 800,00 fuori campo Iva
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Soggetto proponente Soc. coop. Curiosi di natura – C.F. 01134870326

CIG Z5E151ACD5

Luogo Giardino Muzio de Tommasini

Titolo della propos Curiosi di natura: giochi e benessere nel verde

Destinatari Bambini dai 5 anni con famiglie

Periodo dal 6 luglio al 13 settembre  (sospensione 10-16 agosto compresi) 

Giornate lunedì   (9 incontri)

Orari 10.00-12.00

Attività

Sono  previste  3  diversi  tipi  di  attività  ognuna  delle  quali  verrà
realizzata ogni 21 gg:
Memory del  giardino:  gioco mnemonico le cui  tessere riproducono
elementi del mondo naturale; gioco nel giardino alla ricerca di alcuni
elementi naturali; laboratorio di elaborazione di disegni con elementi
naturali.
Un bastimento carico di frutti: gioco a quiz sui diversi cibi di origine
vegetale;  disegni  di vegetali  attraverso la composizione di  ritratti  di
persone ed altri soggetti utilizzando lo stile del pittore Arcimboldo.
Millefiori:  composizione  di  schede  scomposte  (simile  al  puzzle)  a
formare  il  disegno  di  alcune  piante  del  giardino;  laboratorio  di
costruzione di fiori di diverso tipo.

Corrispettivo Euro  1.837,70  + Iva al 22% per un totale di Euro 2.241,99 
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Soggetto proponente Associazione Culturale ANDANDES – C.F. 90087160322

CIG Z54151AD14

Luogo Giardino pubblico di via San Michele

Titolo della proposta Sotto l'albero della tranquillità

Destinatari Bambini  0 – 11 anni e famiglie

Periodo dal 6 luglio al 13 settembre  (sospensione 10-16 agosto compresi)

Giornate sabato (9 incontri)

Orari 10.00 – 16.00

Attività

Fascia di età 0-3: nella zona dietro alla cucina uno spazio con piccole
piscine aromatizzate con le foglie delle piante del giardino per favorire la
conoscenza delle erbe; tavolo di frutta fresca di stagione per una sana
merenda.
Fascia di età 3-6: incontri di giardinaggio in tutta l'area o orticultura nel
piccolo orto presente; strumenti e tecniche per un approccio piacevole
e rispettoso del verde urbano.
Fascia di età 6-11: laboratori di cucina per motivare l'autonomia nella
preparazione degli alimenti e per approfondire la conoscenza dei singoli
ingredienti dei cibi.

Corrispettivo     Euro  2.458,00 fuori campo iva
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Soggetto proponente Associazione DOREMi…imparo – C.F. 90131880321

CIG Z60151AD5F

Luogo Parco di Villa Engelmann

Titolo della proposta Musica e danza... Mente e corpo in armonia

Destinatari bambini e famiglie

Periodo dal 6 luglio al 13 settembre  (sospensione 10-16 agosto compresi)

Giornate lunedì (9 incontri)

Orari 17.30 – 19.00

Attività

Incontro Musica per i piccolissimi: incontro-dialogo con i genitori per
illustrare  l'importanza  della  musica  per  favorire  lo  sviluppo  del
linguaggio  e  le  altre  facoltà  del  bambino;  laboratorio  interattivo
genitori-bambini.
Incontro  Suonare  Insieme:  per  sviluppare  la  socializzazione  e
l'integrazione; suonare anche senza l'uso di strumenti con le mani, con
i piedi, con la voce.
Incontri con Storie musicate e drammatizzate inerenti il benessere ed
il  diritto alla salute;  i  bambini saranno protagonisti  attraverso danze
espressive, canti e giochi di gruppo.

Corrispettivo Euro 1.550,00 fuori campo Iva
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Soggetto proponente Associazione La Corte – C.F. 90136240323

CIG Z0B151ADFE

Luogo Giardino Piazzale Rosmini

Titolo della proposta Andar per fiabe

Destinatari bambini 4-12 anni e famiglie

Periodo dal 6 luglio al 13 settembre  (sospensione 10-16 agosto compresi)  

Giornate mercoledì  (9 giornate) 

Orari 17.00-18.30

Attività

Narrazione  ed  esplorazione  creativa  di  fiabe  e  racconti  ai  fini
dell'affronto  e  rielaborazione  delle  esperienze,  possibilità  di
individuazione di soluzioni differenti, coinvolgimento di mente e corpo,
utilizzo di molteplici strumenti ludici, espressivi e creativi
08/07  Un  baule  pieno  di...?:  presentazione  del  progetto  e  dei
conduttori, della Leggenda del Giardino e del Grande Olmo
15/07 Io sto bene... dove?: esplorazione del proprio “posticino” cioè
del proprio luogo del benessere
22/07  Io  sto  bene  con  me!:  attraverso  il  mondo  dei  supereroi
approccio al al tema della auto fiducia e nelle proprie capacità e risorse
29/07 Io sto bene... con voi!: coinvolgimento in una narrazione animata
alla scoperta del tesoro del Capitan Amistad
05/08 Io  sto  bene ...in  natura!:  personaggi  fantastici  provenienti  dal
Profondo del Mare e dal Bosco danno vita a narrazioni animate, giochi
teatrali attività di riciclo creativo
19/08 Io sto bene ...perchè mangio:  il  Mangiafiabe ovvero attività  e
giochi  sull'educazione alimentare e l'importanza degli  alimenti  sani  e
della regolarità dei pasti
26/08 Io sto bene perchè ...sono unico: giochi teatrali e attività grafico-
pittoriche  alla  scoperta  della  diversità  assieme  a  Elmer  l'elefante
arcobaleno
02/09  Io  sto  bene  …  con  il  mio  corpo:  animazione  teatrale  ed
esperienze  ludiche  giocando  e  modellando  il  proprio  corpo  con  la
trasformazione in belve pericolose, aggraziate giraffe, strani robot, ecc.
scoprendo la potenzialità espressiva e divertente del proprio corpo
09/09  Io  sto  bene  perchè  ...gioco:  gran  torneo  del  Re  Fofo  per
premiare il gioco più bello di tutti i tempi. Merenda e saluti finali
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Corrispettivo Euro 650,00 fuori campo Iva

Calendario settimanale delle iniziative:

Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì Sabato

M
attin

a

 Giardino M. de
Tommasini –

Coop. Curiosi di
Natura

10.00-12.00

Stabilimento La
Lanterna – Ass.

Lineazzurra -
9.45-12.00

Orto sociale Le
Piane –  Assoc.

Annadana
9.30-11.00 

Parco Villa
Revoltella –

Comitato Proelic
- 10.00-11.30

    

Giardino
pubblico via San
Michele – Ass.
Cult. Andandes
10.00 – 16.00

P
o

m
e

rig
g

io

Parco San
Giovanni – Ass.

Gruppo
Immagine-

17.30-19.30

giardino di via
Orlandini – Ass.

VivaTS -
17.30-19.00

Piazzale
Rosmini – Ass.

La Corte -
17.00-18.30

giardino di via
Orlandini – Ass.

VivaTS -
17.30-19.00

Villa Engelmann
– Ass. Doremi
imparo - 17.30-

19.00 
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